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Η ∆Ι∆ΑΚΤΟΡΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΟΥ 
ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΚΥΠΡΟΥ ΕΙΝΑΙ …. 

… ΚΟΝΤΑ ΣΤΟΝ ΑΝΘΡΩΠΟ 
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8.30-9.30  Εγγραφές 

9.30-10.15  Χαιρετισµοί – Παρουσίαση ∆ιδακτορικού Προγράµµατος 

10.15-10.30  Έρευνα στη Νοσηλευτική και Φροντίδα Υγείας 

 

ΣΥΝΟ∆ΟΣ 1     ΥΓΕΙΑ - ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ – ΠΡΟΣ∆ΙΟΡΙΣΤΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ 

Χριστιάνα Κούτα, Νίκος Μίτλεττον 
10.30-10.45 Ουρανία 

Κολοκοτρώνη 
Η σχέση της Υ̟οβιταµίνωση D µε τον ε̟ι̟ολασµό και τη νοσηρότητα του 
άσθµατος στους εφήβους της Κύ̟ρου 

… ΣΤΟ ΠΑΙ∆Ι 

10.45-11.00 Σωκράτης    
Σωκράτους 

∆ιερεύνηση των συµ̟τωµάτων κατάθλιψης σε φοιτητές ̟ανε̟ιστηµίου  
… ΣΤΟΝ ΦΟΙΤΗΤΗ 

11.00-11.15 Γιώργος      
Ζαννού̟ας 

Ε̟ιδηµιολογική διερεύνηση γεωγραφικών ανισοτήτων στη θνησιµότητα και 
νοσηρότητα του καρκίνου του µαστού στην Κύ̟ρο 

… ΣΤΗ ΓΥΝΑΙΚΑ 

11.15-11.30 Χριστιάνα    
Νικολάου 

Σχετιζόµενη µε την υγεία ̟οιότητα ζωής µητέρων ̟αιδιών µε κακοήθεια – ο 
ρόλος της κοινωνικής στήριξης και του κοινωνικού κεφαλαίου 

… ΣΤΙΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΕΣ  

11.30-11.45 Έλενα                
Ρούσου 

∆ιερεύνηση του ε̟ι̟έδου υγείας των µητέρων σε µονογονεική οικογένεια … ΣΤΙΣ ΜΟΝΟΓΟΝΕΙΚΕΣ 
ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΕΣ 

11.45-12.00  Συζήτηση  

  ∆ιάλειµµα– 15’  

ΣΥΝΟ∆ΟΣ 2    ΒΙΩΜΕΝΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ - ∆ΙΚΑΙΩΜΑΤΑ - ΗΘΙΚΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ 

Ελισάβετ Πα̟αθανάσογλου,  Βασίλειος Ραφτό̟ουλος 
12.15-12.30 Ελένη   

Χ’’Γεωργίου 
Οι α̟όψεις της Κύ̟ριας γυναίκας σε σχέση µε τη διασφάλιση του δικαιώµατος 
ε̟ιλογής τό̟ου τοκετού 

… ΣΤΗΝ ΕΠΙΤΟΚΟ 

12.30-12.45  Έλενα       
Κλεάνθους 

∆ικαιώµατα των ασθενών εντατικής θερα̟είας και ηθικό αδιέξοδο 
ε̟αγγελµατιών υγείας 

… ΣΤΟΝ ΒΑΡΕΩΣ ΠΑΣΧΟΝΤΑ 

12.45-13.00 Χάρις                    
Καιτέ 

Φαινοµενολογική διερεύνηση της βιωµένης εµ̟ειρίας των ψυχικά ̟ασχόντων 
στην Κύ̟ρο α̟ό την νόσο τους 

… ΣΤΟΝ ΨΥΧΙΚΑ ΠΑΣΧΟΝΤΑ 

13.00-13.15 Μαρία        
Αριστείδου 

Φαινοµενολογική διερεύνηση της βιωµένης εµ̟ειρίας ατόµων µε αιφνίδια 
καρδιακή ανακο̟ή 

… ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΚΑΡ∆ΙΑΚΗ ΑΝΑΚΟΠΗ 

13.00-13.30  Συζήτηση  

  ∆ιάλειµµα – 45’  
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ΣΥΝΟ∆ΟΣ 3    ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΠΑΡΑΜΒΑΣΕΙΣ – ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ & ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 

Αικατερίνη Λαµ̟ρινού,  Ανδρέας Χαραλάµ̟ους 
14.15-14.30 Φωτεινή     

Καλογήρου 
Η ε̟ίδραση εκ̟αιδευτικής ̟αρέµβασης υ̟οβοηθούµενης α̟ό υ̟ολογιστή, στη 
βελτίωση της ̟οιότητας ζωής και της αυτό-φροντίδας σε ασθενείς µε καρδιακή 
ανε̟άρκεια 

… ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΜΕ 
ΚΑΡ∆ΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 

14.30-14.45 Ανδρέας 
Πρωτο̟α̟άς  

∆ιαχείριση ασθενών µε καρδιακή ανε̟άρκεια µέσω εκ̟αίδευσης και δοµηµένης 
τηλεφωνικής ̟αρακολούθησης 

… ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΜΕ 
ΚΑΡ∆ΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 

14.45-15.00 Μέλια    
Χαραλάµ̟ους 

H α̟οτελεσµατικότητα της χρήσης του µελιού στη διαχείριση ξηροστοµίας και 
στοµατοβλεννογονίτιδας σε ασθενείς µε κακοήθεια κεφαλής και τραχήλου ̟ου 
υ̟οβάλλονται σε ακτινοθερα̟εία 

… ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΜΕ 
ΚΑΚΟΗΘΕΙΑ 

15.00-15.15 Θεολογία 
Τσίτση 

H ε̟ίδραση της ̟ροοδευτικής µυϊκής χαλάρωσης και του κατευθυνόµενου 
οραµατισµού στην µείωση του άγχους στους γονείς ̟αιδιών µε κακοήθεια 

… ΣΤΟΥΣ ΦΡΟΝΤΙΣΤΕΣ 
ΤΩΝ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ 

15.15-15.30 Μαρία 
Χατζηµ̟αλάση 

Κλινική δοκιµή  νοσηλευτικής ψυχονοητικής ̟αρέµβασης ως ̟ρος την κλινική 
έκβαση και βιοδείκτες βαριά ̟ασχόντων 

… ΣΤΟΥΣ ΒΑΡΕΩΣ 
ΠΑΣΧΟΝΤΕΣ 

15.30-15.45  Συζήτηση  

  ∆ιάλειµµα – 15’  

ΣΥΝΟ∆ΟΣ 4    ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ – ΕΡΓΑΣΙΑΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Ευρυδίκη Πα̟ασταύρου,  Αναστάσιος Μερκούρης 
16.00-16.15 Χρήστος          

Ανδρέου 
Συγχρονική διερεύνηση της συσχέτισης του ατοµικού µαθησιακού τύ̟ου και της 
κριτικής σκέψης σε ̟ρο̟τυχιακούς φοιτητές του Tµήµατος Nοσηλευτικής του 
Τεχνολογικού Πανε̟ιστηµίου Κύ̟ρου 

… ΣΤΟ ΦΟΙΤΗΤΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 

16.15-16.30 Μάριος         
Βασιλείου 

Αξιολόγηση της ̟ολιτισµικής ε̟άρκειας των κοινοτικών νοσηλευτών της Κύ̟ρου 
… ΣΤΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ 

16.30-16.45 Περσεφόνη  
Λάµ̟ρου 

Το ε̟αγγελµατικό ̟εριβάλλον στα Τµήµατα Ατυχηµάτων και Ε̟ειγόντων 
Περιστατικών των Κρατικών Νοσηλευτηρίων της Κύ̟ρου 

… ΣΤΟΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΑ 
ΥΓΕΙΑΣ 

16.45-17.00 Έλενα   
Γαβριήλ  

Η οργανωσιακή κουλτούρα και η οργανωσιακή α̟οτελεσµατικότητα των δηµόσιων 
νοσοκοµείων της Κύ̟ρου 

… ΣΤΗ ∆ΙΟΙΚΗΣΗ 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

17.00-17.15  Συζήτηση  

  Λήξη ηµερίδας  


