
         Opti-AromaQ Project 

 Kick off Meeting 

 Location: Online Event 

 Date: Tuesday 28/06/2022 

 Time: 16:00-18:00 
 

 

Kick off Meeting Agenda 
“Nutritive and medicinal value of MAP, marketing and opportunities” 

“Θρεπτική και Φαρμακευτική αξία των αρωματικών και φαρμακευτικών φυτών, 

προώθηση και προοπτικές” 

 

Start time – End time  Activity 

16:00-16:15 

Opti-AromaQ- Παρουσίαση Έργου 
Δρ. Νικόλαος Τζωρτζάκης–επ. Καθηγητής 
Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου- Κύπρος (Συντονιστής Έργου) 
Opti-AromaQ- Project Presentation 
Dr. Nikolaos Tzortzakis –assistant Professor  
Cyprus University of Technology, Cyprus (Project Coordinator) 

16:15-16:30 

Αντικαρκινικές ιδιότητες φυτικών εκχυλισμάτων: μήπως τελικά η 
θεραπεία για τον καρκίνο είναι πιο κοντά από όσο νομίζουμε; 
Δρ. Βασιλική Γκρέτση–αναπ. Καθηγήτρια 
Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου- Κύπρος  
Anticancer properties of plant extracts: could anti-cancer therapy be closer 
than we think?  
Dr. Vassiliki Gkretsi–associate Professor 
European University of Cyprus, Cyprus 

16:30-16:45 

Αρωματικά και Φαρμακευτικά φυτά της Κύπρου- Υφιστάμενη κατάσταση 
Δρ. Βασίλειος Λίτσκας–Μεταδιδακτορικός Ερευνητής 
Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου- Κύπρος  
Aromatic and  Medicinal Plants in Cyprus –Current situation-Diagnosis 
Dr. Vassilis Litskas – Postdoctoral Researcher 
Cyprus University of Technology, Cyprus 

16:45-17:00 

Διαχείριση Αρωματικών Φυτών σε εντατικά συστήματα και υδροπονία 
Δρ Αντώνιος Χρυσαργύρης–Μεταδιδακτορικός Ερευνητής 
Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου- Κύπρος 
Copping with Aromatic Plants in Soilless Cultures and Intensive cultivation 
systems  
Dr. Antonios Chrysargyris – Postdoctoral Researcher 
Cyprus University of Technology, Cyprus 
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17:00-17:15 

Αξιοποίηση φαρμακευτικών και αρωματικών φυτών: βιοδραστικοί 
μεταβολίτες και εφαρμογές τους  
Δρ. Αικατερίνη-Μιχαέλα Τόμου – Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια  
Δρ. Ελένη Σκαλτσά –Καθηγήτρια 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ελλάδα 
Utilization of medicinal and aromatic plants: bioactive metabolites and 
their applications 
Dr. Ekaterina-Michaella Tomou – Postdoctoral Researcher 
Dr. Helen Skaltsa- Professor 
National & Kapodistrian University of Athens, Greece 

17:15-17:30 

Χρήση αιθέριων ελαίων για την συντήρηση φρέσκων και ελάχιστα 
επεξεργασμένων λαχανικών  
Δρ. Παναγιώτα Ξυλιά–Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια 
Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου- Κύπρος 
Essential oils use for the preservation of fresh produce and minimal 
processed vegetables. 
Dr. Panayiota Xylia–Postdoctoral Researcher 
Cyprus University of Technology, Cyprus 

17:30-18:00 
Ερωτήσεις – Συζήτηση  
(Questions-Discussion) 

 

Check for project updates: 

Opti-AromaQ | Facebook 

OPTI-AromaQ (cut.ac.cy)  
 

 

 

 

Facilitator Name 

The Project EXCELLENCE/0421/0299 is co-financed by 

the European Union and the Republic of Cyprus through 

the Research and Innovation Foundation 
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