
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ 1 ΟΜΑΔΑ 1 

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΤΕΤΑΡΤΗ

23 24 26 2725

Προσέλευση - Ελεύθερες δραστηριότητες

ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΟΣ ΟΜΑΔΩΝ
ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΔΑΣΚΑΛΟΥΣ

SURVIVOR

ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ - ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
ΓΝΩΡΙΜΙΑΣ

ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ

7:30-8:00

8:00-8:40 8:00-8:408:00-8:408:00-8:40 8:00-8:40

9:00-9:45 9:00- 12:009:00- 9:459:00- 9:45 9:00- 9:45

23 JUNE 2025 - 01 AUGUST 2025

8:40-9:00 ΠΡΟΓΕΥΜΑ

ΕΚΔΡΟΜΗ
ΜΟΥΣΕΙΟ ΝΕΡΟΥ

ΜΟΥΣΙΚΟΚΙΝΗΤΙΚΟ
ΤΡΑΓΟΥΔΙ

9:45- 10:30 9:45- 10:309:45- 10:30

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΓΙΑ
ΕΚΔΡΟΜΗ 

9:45- 10:30

10:30- 10:50 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΘΕΑΤΡΑΚΙ ΣΤΗΝ ΤΑΞΗ Παρουσίαση Βιβλίου "Το
σπιρτόκουτο" της Δέσποινας
Λιαράκου - ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ

10:50- 11:35 10:50- 11:3510:50- 11:35
10:50- 11:35

12:20- 13:30

ΣΥΖΗΤΑΜΕ ΓΙΑ ΤΑ
ΛΑΧΑΝΙΚΑ

11:35- 12:20 11:35- 12:2011:35- 12:20 11:35- 12:20

ΖΩΓΡΑΦΙΚΗ
13:30- 14:15 13:30- 14:1513:30- 14:1513:30- 14:15 13:30- 14:15

ΙΣΤΟΡΙΕΣ-ΠΑΡΑΜΥΘΑΚΙΑ

14:15- 15:15 14:15- 15:1514:15- 15:15 14:15- 15:1514:15- 15:15

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

ΗΣΥΧΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
ΣΤΗΝ ΤΑΞΗ (ΣΤΑΘΜΟΙ)

ΦΤΙΑΧΝΩ ΤΟ ΔΙΚΟ ΜΟΥ
ΚΟΥΛΟΥΡΙ - ΚΟΥΛΟΥΡΟΜΑΓΙΑ

CUTing Edge CUTing Edge

ΜΙΚΡΗ ΜΑΓΕΙΡΕΣ - ΣΑΛΑΤΑ

ΣΤΑΘΜΟΙ ΜΕ ΔΙΑΦΟΡΑ
ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ ΣΤΗΝ ΤΑΞΗ

ΖΩΓΡΑΦΙΖΩ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ
ΜΟΥ

ΧΟΡΟΣ ΣΤΗΝ ΤΑΞΗ - JUST
DANCE

ΑΦΗΓΗΣΗ ΠΑΡΑΜΥΘΙΟΥ

ΖΩΓΡΑΦΙΚΗ ΜΕ ΒΑΣΗ
ΤΟ ΠΑΡΑΜΥΘΙ

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΚΟΥΒΑΔΑΚΙ
ΠΑΡΑΛΙΑΣ

ΜΙΛΑΜΕ ΓΙΑ ΤΗΝ
ΘΑΛΑΣΣΑ

ΗΣΥΧΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
ΣΤΗΝ ΤΑΞΗ (ΣΤΑΘΜΟΙ)

ΖΩΓΡΑΦΙΚΗ

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΜΕ
ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΙΜΑ ΥΛΙΚΑ

ΜΙΛΑΜΕ ΓΙΑ ΤΗΝ
ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ

ΗΣΥΧΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΓΙΑ ΤΟ
ΝΕΡΟ

ΧΟΡΟΣ ΣΤΗΝ ΤΑΞΗ - JUST
DANCE

ΗΣΥΧΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

m.akroteriatou
Oval



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ 2 ΟΜΑΔΑ 1

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΤΕΤΑΡΤΗ

30 1 3 42

23 JUNE 2025 - 01 AUGUST 2025

Προσέλευση - Ελεύθερες δραστηριότητες

ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΟΣ ΟΜΑΔΩΝ
ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΔΑΣΚΑΛΟΥΣ

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΓΙΑ
ΕΚΔΡΟΜΗ

ΣΤΑΘΜΟΙ ΜΕ ΔΙΑΦΟΡΑ
ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ ΣΤΗΝ ΤΑΞΗ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ -
ROBOTICS ACADEMY

ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ

7:30-8:00

8:00-8:40 8:00-8:408:00-8:408:00-8:40 8:00-8:40

9:00-10:00 9:00- 9:45 9:00- 9:45

8:40-9:00 ΠΡΟΓΕΥΜΑ

9:00- 12:00

ΕΚΔΡΟΜΗ
Ζωολογικός
Κήπος ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΚΙΝΕΖΙΚΗΣ

ΚΑΛΛΙΓΡΑΦΙΑΣ-ΕΙΡΗΝΗ ΚΡΑΣΑ

10:00- 10:30 9:45- 10:30

CUTing Edge
9:45- 10:30

10:30- 10:50 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

10:50- 11:35 10:50- 11:35 10:50- 11:35

12:20- 13:30

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΣΤΗΝ
ΤΑΞΗ

ΡΥΘΜΙΚΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ -
ΗΛΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ - ΚΥΜΑ - ΠΑΓΩΤΟ 

11:35- 12:20 11:35- 12:2011:35- 12:20 11:35- 12:20

KATAΣΚΕΥΗ ΓΙΑ
ΔΙΑΣΤΗΜΑ

13:30- 14:15 13:30- 14:1513:30- 14:1513:30- 14:15 13:30- 14:15

14:15- 15:15 14:15- 15:1514:15- 15:15 14:15- 15:15
-
14:15- 15:15

SURVIVOR

ΠΑΡΑΜΥΘΙ - FOYER

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ

10:30- 10:50 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ 

ΜΕΛΙΣΣΟΚΟΜΙΑ -
ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ

ΦΤΙΑΧΝΩ ΤΟ ΔΙΚΟ ΜΟΥ
ΚΟΥΛΟΥΡΙ - ΚΟΥΛΟΥΡΟΜΑΓΙΑ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΩΤΩΝ

ΒΟΗΘΕΙΩΝ ΓΙΑ ΠΑΙΔΙΑ -
ΤΑΓΜΑ ΑΓΙΟΥ ΙΩΑΝΝΗ

9:00- 11:00

11:00 - 11:35
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΙ ΧΟΡΟΙ -
ΠΑΝΤΕΛΙΤΣΑ + ΑΝΤΡΕΑ

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΠΑΓΩΤΟ

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

MOVIE TIME

ΜΙΛΑΩ ΓΙΑ ΤΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ

ΖΩΓΡΑΦΙΚΗ

ΗΣΥΧΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
ΣΤΗΝ ΤΑΞΗ (ΣΤΑΘΜΟΙ)

ΜΙΚΡΟΙ ΜΑΓΕΙΡΕΣ-ΤΡΟΥΦΕΣ

ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ - Η
ΠΑΡΕΑ ΤΗΣ ΠΑΡΑΛΙΑΣ

ΖΩΓΡΑΦΙΚΗ

ΗΣΥΧΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
ΣΤΗΝ ΤΑΞΗ (ΣΤΑΘΜΟΙ)

ΖΩΓΡΑΦΙΚΗ MOVIE TIME

m.akroteriatou
Oval



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ 2 ΟΜΑΔΑ 4

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΤΕΤΑΡΤΗ

30 1 3 42

23 JUNE 2025 - 01 AUGUST 2025

Προσέλευση - Ελεύθερες δραστηριότητες

ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΟΣ ΟΜΑΔΩΝ
ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΔΑΣΚΑΛΟΥΣ

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΓΙΑ
ΕΚΔΡΟΜΗ

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

CUTing Edge BASKETBALL VOLLEY - FOOTBALL

ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ

7:30-8:00

8:00-8:40 8:00-8:408:00-8:408:00-8:40 8:00-8:40

9:00-9:45 9:00- 9:459:00- 9:45 9:00- 9:45

8:40-9:00 ΠΡΟΓΕΥΜΑ

9:00- 12:00

ΕΚΔΡΟΜΗ
PARADOX
MUSEUM

-
9:45- 10:30 9:45- 10:309:45- 10:30 9:45- 10:30

10:30- 10:50 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΕΣΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΚΙΝΕΖΙΚΗΣ
ΚΑΛΛΙΓΡΑΦΙΑΣ-ΕΙΡΗΝΗ ΚΡΑΣΑ

10:50- 11:35 10:50- 11:3510:50- 11:35 10:50- 11:35

12:20- 13:30

ΕΠΙΤΡΑΠΕΖΙΑ ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΕΣΚΑΤΑΣΚΕΥΗ
11:35- 12:20 11:35- 12:2011:35- 12:20 11:35- 12:20

ΜΟVIE TIME + EΠΙΤΡΑΠΕΖΙΑ

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ

13:30- 14:15 13:30- 14:1513:30- 14:1513:30- 14:15 13:30- 14:15

14:15- 15:15 14:15- 15:1514:15- 15:15 14:15- 15:15
ΛΥΣΕ ΤΟΝ ΓΡΙΦΟ
14:15- 15:15

ΕΠΙΤΡΑΠΕΖΙΑ

MOVIE TIME (ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ)

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ

10:30- 10:50 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

SURVIVOR

ΜΕΛΙΣΣΟΚΟΜΙΑ -
ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ

ΦΤΙΑΧΝΩ ΤΟ ΔΙΚΟ ΜΟΥ
ΚΟΥΛΟΥΡΙ - ΚΟΥΛΟΥΡΟΜΑΓΙΑ

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ -
ΔΡ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΗΛΙΑ 

ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΙ ΧΟΡΟΙ -
ΠΑΝΤΕΛΙΤΣΑ + ΑΝΤΡΕΑ

ΜΙΚΡOI ΜΑΓΕΙΡΕΣ-ΤΡΟΥΦΕΣ

KAHOOT

ΖΩΓΡΑΦΙΚΗ ΑΠΟ
ΒΙΝΤΕΟ 

ΣΤΑΥΡΟΛΕΞΟ

ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΕΣ

ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΕΣ ΜΟVIE TIME + EΠΙΤΡΑΠΕΖΙΑ MOVIE TIME (ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ)

KAHOOT

m.akroteriatou
Oval



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ 3 ΟΜΑΔΑ 2

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΤΕΤΑΡΤΗ

7 8 10 119

23 JUNE 2025 - 01 AUGUST 2025

Προσέλευση - Ελεύθερες δραστηριότητες

ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ ΣΤΗΝ ΤΑΞΗ SURVIVOR ΜΕ ΟΜΑΔΑ 1ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ

7:30-8:00

8:00-8:40 8:00-8:408:00-8:408:00-8:40 8:00-8:40

9:00-9:45 9:00- 9:459:00- 10:30

8:40-9:00 ΠΡΟΓΕΥΜΑ

9:00- 14:30

ΕΚΔΡΟΜΗ ΜΕ
ΦΑΓΗΤΟ

WATERPARK 
9:45- 10:30 9:45- 10:30

10:30- 10:50 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ
10:50- 11:35 10:50- 11:3510:50- 11:35

12:20- 13:30

11:35- 12:20 11:35- 12:2011:35- 12:20

-
13:30- 14:15 13:30- 14:1513:30- 14:1513:30- 14:15

14:15- 15:15 14:15- 15:1514:15- 15:15 14:15- 15:15
ΖΩΓΡΑΦΙΚH - ΕΛEΥΘΕΡΟ 
14:15- 15:15

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΓΙΑ
ΕΚΔΡΟΜΗ

9:00- 9:45

9:45- 10:30

10:50- 11:35

-
11:35- 12:20

SPA ΓΙΑ ΤΑ ΚΟΡΙΤΣΙΑ ΚΑΙ
BASKETBALL ΓΙΑ ΤΑ ΑΓΟΡΙΑ
ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΆ ΤΑ ΑΓΟΡΙΑ 
ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΚΑΝΟΥΝ ΚΑΤΙ 
ΣΤΗΝ ΤΑΞΗ

PER METRO ΓΙΑ ΝΑ ΦΤΙΑΞΟΥΝ
ΤΗΝ ΔΙΚΗ ΤΟΥΣ  PIZZA

ΜΟΥΣΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ - ΔΡ
ΓΙΑΝΝΗΣ ΧΡΗΣΤΙΔΗΣ

CUTing Edge

ΜΙΚΡΗ ΜΑΓΕΙΡΕΣ-JELLY

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΣΤΗΝ
ΤΑΞΗ

ΠΛΑΣΤΕΣΙΝΕΣ

ΗΣΥΧΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
ΣΤΗΝ ΤΑΞΗ (ΣΤΑΘΜΟΙ)

BINGO ΠΑΙΔΙΚΟ

ΖΩΓΡΑΦΙΚΗ ΖΩΓΡΑΦΙΚΗ + ΤΑΙΝΙΑ

ΧΟΡΟΣ ΣΤΗΝ ΤΑΞΗ - JUST
DANCE

ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΙ ΧΟΡΟΙ -
ΑΝΤΡΕΑ + ΠΑΝΤΕΛΙΤΣΑ

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΣΤΗΝ
ΤΑΞΗ

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ-ΓΛΑΣΤΡΑΚΙ

ΗΣΥΧΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΕΣ

MOVIE TIME

ΠΑΡΑΜΥΘΙ - FOYER

ΠΑΙΧΝΙΔΙ ΡΟΛΩΝ

ΜΕΛΙΣΣΟΚΟΜΙΑ -
ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ

m.akroteriatou
Oval




