AEYTEPA TPITH TETAPTH TTEMTITH TTAPAZKEYH
, , , 1 snpewbotetoug 2 Wdakte Adyoug
«Didhege va eioan alo680§og. A 5/’ | 11O GNUOVTIKOUC va eATtiZete oe
Eivow kaAUtepa» - Dalai Lama /J& OTOXOUG 0C yLa SVokoAoug

TO pAva KOLPOUG

5 =ekwnote 6  Kdvre kdt

9 Anoduyete
VOl KOTNYOpELTE
TOV EQUTO 0aG 1

TOUG GAAOUG

Quunbeite
OTL TA TPAY AT
propei va aAAGéouv
ylo To KaAUTEPO

8 MNpoxwprote
pio
Spaoctnplotnta
Tou amodevyate

TN LEPQ OaG e Ta fl SnuULoUPYLKO yla va
IO CNUOVTLKA BeAtwoete pia
npdypato otn Alotaf dVokoAn katdotaon

13

16 Euxaploteiote
TOV EQUTO 0OG yLa
T TPAYLOTA TTOU

Bewpeite dedopéva

14 k4vre KATL YL
Va UTtEPTINONOETE
€va EUmodLo mou

QVTLUETWTTIETE

12 yatteya
KOAEG TPOBEDELG
OTOUG avBpwWIoUg
YUpWw oag

Adnote
KOTw TN Alota
SpaoctnplotATwy Kat
yivete auBopuntot

Wakte yla
BeTika VEQ Kall
AOyoug yla va elote
XQPOU LEVOL CHEPQ

Ixebidote 0 . 21 Mné&ivete 22 Motpaoteite '
£AALOTLKOU EuxapiotnOeite onpooia oTig pia 6éa pe éva Kataypayte
p, S pla Spaotnplotnta ll mpoodokieg GAAwY, ayarnnuévo 3 mpdypora mou
OTOXOU'C yla TnY TIOU OAoKANpWoaTeE £0TLAOTE OF O,TL TPOOWTIO 1 nAyav KoAd
eBbdopada autn

UETPAEL OUVEPYATN

30 Bate éva
OTOXO TIoU CUVOEETL
LLE TO VONUO yLo TN
{wn oog

29 Bpeite pia
VEQ OTTTLKN O€ £Va
TPOPANLQ TTOU
OVTLUETWITIETE

26  Apyiote

28 Pwtrote tov
£0UTO 00G EQV QUTO
Ba £xel onuacia os

£VaL XpOVO

Na elote
tnv eBSopada EUYEVLKOL JIE TOV
(oA lolololadelehdld £0UTO OaC. H eEEALEN
T(POTEPALOTNTEG TalpveL xpovo

ACTION FOR HAPPINESS

2ABBATO

Kavte To mpwto
Brua yla éva
OTOXO TIOU €XEL
onpaoia yla e0Ag

10 Adiepworte
XPOVo va
avayvwploete T
TMETUXATE AUTH TV
eBSopada

17 Molpaoteite
TOUG OTOXOUG OaG
e TOuG avBpwmoug
TIOU EUTLOTEVEDTE

24 Avayvwpliote
OTL EXETE
€AoY OTLC
TIPOTEPALOTNTEG OOLG

Ykedtelte
3 mpAyuoTa Tou
Silvouv eAmida yla
To UéENoV

4

® 0 OKTQBPHS THs AIZIOAOZIAS 2020 €) &

KYPTAKH

Aseite

T {wn OMWG eival,

oANG e0TLAOTE OTO

KOO

Eotldote o€ pia

Betik aAlayr Tou

18

BéAete va beite
oTNV Kowwvia

Kavte
pia Alota pe
TPAYLATA TTOU
TLEPLUEVETE

25

OpyavwaoTte
Lo EVXAPLOTH
Sdpaoctnplotnta




