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ΑΣΚΗΣΗ ΤΩΝ ΕΡΩΤΗΣΕΩΝ 
 

Δοκιμάστε να κάνετε τις παρακάτω ερωτήσεις στον άνθρωπο που φροντίζετε. Μην 
τον/την πιέσετε εάν δεν μπορεί να τις απαντήσει, αντίθετα βοηθήστε τον/την να 
θυμηθεί, δίνοντας περισσότερες πληροφορίες ή ακόμη και όλη την απάντηση. 
Βοηθήστε τη συζήτηση και αναφέρετε τις ίδιες πληροφορίες και εσείς για τον εαυτό  
σας. 

1 ΠΟΥ ΓΕΝΝΗΘΗΚΕΣ ΚΑΙ ΠΟΥ 
ΚΑΤΟΙΚΕΙΣ; 

 
 
 

2 ΑΝΕΦΕΡΕ ΜΙΑ ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΣΟΥ 
ΕΠΙΤΥΧΙΑ 

 
 
 

3 ΠΟΥ ΠΗΓΕΣ ΣΧΟΛΕΙΟ;  
4 ΠΟΙΟ ΗΤΑΝ ΤΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ ΣΟΥ;  
5 ΤΙ ΗΘΕΛΕΣ ΠΑΝΤΑ ΝΑ ΚΑΝΕΙΣ 

ΑΛΛΑ ΔΕΝ ΤΟ ΚΑΤΑΦΕΡΕΣ; 
 
 
 

6 ΤΙ ΣΕ ΕΚΝΕΥΡΙΖΕΙ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΟ 
ΣΤΟΥΣ ΑΛΛΟΥΣ; 

 
 
 

7 ΕΧΕΙΣ ΜΕΤΑΝΙΩΣΕΙ ΓΙΑ ΚΑΤΙ ΣΤΗ 
ΖΩΗ ΣΟΥ; 
 

 
 

8  ΑΓΑΠΗΜΕΝΟ ΒΙΒΛΙΟ  
 

9  ΑΓΑΠΗΜΕΝΗ ΤΑΙΝΙΑ  
 

10  ΤΙ ΣΕ ΔΥΣΚΟΛΕΥΕΙ ΣΤΗΝ 
ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΟΤΗΤΑ ΣΟΥ; 
 

 

11 ΠΕΡΙΕΓΡΑΨΕ ΜΙΑ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ 
ΣΟΥ ΜΕΡΑ ΑΠΟ ΤΟ ΠΡΩΙ ΠΟΥ 
ΞΥΠΝΑΣ ΕΩΣ ΤΗΝ ΩΡΑ ΠΟΥ 
ΠΕΦΤΕΙΣ ΝΑ ΚΟΙΜΗΘΕΙΣ. 
 
 

 
 
 
 
 
 

12 ΠΩΣ ΘΑ ΠΕΡΙΕΓΡΑΦΑ ΣΤΟΥΣ 
ΑΛΛΟΥΣ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΜΟΥ 
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13 ΠΩΣ ΘΑ ΠΕΡΙΕΓΡΑΦΑ ΣΤΟΥΣ 
ΑΛΛΟΥΣ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΜΟΥ 
 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 


