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* Παραδείγματα χρήσιμων ερωτήσεων σε μια δεδομένη κατηγορία
	Κατηγορία
	Δεδομένα για το βιβλίο της ζωής

	Κοινωνικές σχέσεις
(Ποιες σχέσεις συνήθιζε να απολαμβάνει;) *
	

	Κοινωνικό περιβάλλον
(Σε τι περιβάλλον έχει μεγαλώσει? Ποιους κοινωνικούς ρόλους είχε? Σε ποιες ομάδες και οργανισμούς συμμετείχε?) *
	

	Καταστάσεις ζωής
(Ποιες καταστάσεις υπήρξαν σημαντικές για τον ίδιο και πως αντέδρασε σε αυτές;) *
	

	Τόπος καταγωγής
(Από που προέρχεται,, τι διακρίνει αυτό το μέρος, τι γιορτάζουν εκεί, υπάρχουν ειδικά έθιμα?) *
	

	Εκπαίδευση
(Εκπαιδεύσεις και σχολεία που ολοκλήρωσε)*
	

	Επάγγελμα
(Που εργάστηκε, τι δουλειά έκανε, αν του/ της άρεσε η δουλειά που έκανε, ήθελε να κάνει κάτι άλλο?) *
	

	Ελεύθερος χρόνος
(Πως περνούσε τον ελεύθερο χρόνο του/της, πως περνούσε το χρόνο του/της με συγγενείς και φίλους?) *
	

	Θρησκεία/ πίστη
(Τι σημαίνει η πίστη γι’ αυτόν/αυτήν? Είναι ένα σημαντικό μέρος της ζωής του/της?) *
	

	Καθημερινή ρουτίνα
(Υπήρχε ρουτίνα στην ζωή του/της ?) *
	

	Διατροφικές συνήθειες
(Τι του/της αρέσει να τρώει και να πίνει, τρώει συνήθως με την οικογένεια του/της, τι δεν του/της αρέσει να τρώει, έχει κάποια σχέση με το φαγητό μαγειρεύει μόνος μόνη του/της? *
	

	Ο τρόπος ζωής πριν τη νόσο
(Τι σημαίνει οικογένεια και σπίτι γι’ αυτόν/αυτήν) *
	

	Προσωπικά αντικείμενα, πολύτιμα αντικείμενα σημαντικά για τον/την ασθενή
(Ποια πράγματα έχουν αξία γι’ αυτόν/αυτή και γιατί?) *
	

	Ικανότητες και ενδιαφέροντα
(Χόμπι, τι θέλει να κάνει και τι όχι και γιατί?) *
	

	Υγεία/ασθένεια
(Αισθάνεται άρρωστος/άρρωστη και γιατί ?) *
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